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私

の

弟

「

一

心

」

 

 
 

 
 

 

鹿

屋

市

立

串

良

小

学

校

 

五

年

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

前

村

 

心

春

 

 

私

に

は

、

一

つ

年

下

の

弟

が

い

ま

す

。

名

前

は

「

一

心

（

い

っ

し

ん

）」。

父

と

母

が

「

一

心

不

乱

に

、

た

く

ま

し

く

生

き

て

ほ

し

い

」

と

願

っ

て

つ

け

ま

し

た

。

今

、

一

心

は

「

私

た

ち

家

族

み

ん

な

の

心

を

一

つ

に

し

て

く

れ

る

存

在

」

で

す

。

 

 

一

心

は

、

鹿

屋

養

護

学

校

の

四

年

生

で

す

。

生

ま

れ

て

半

年

く

ら

い

経

っ

た

こ

ろ

、

「

他

の

子

よ

り

も

発

達

が

遅

い

な

」

と

母

は

感

じ

た

そ

う

で

す

。

一

歳

に

な

る

前

、

病

院

で

染

色

体

の

異

常

が

見

つ

か

り

ま

し

た

。

と

て

も

め

ず

ら

し

い

病

気

で

、

小

学

生

ま

で

生

き

ら

れ

る

か

分

か

ら

な

い

と

言

わ

れ

た

そ

う

で

す

。

で

も

、

今

年

で

小

学

四

年

生

。

一

心

は

、

元

気

に

毎

日

を

送

っ

て

い

ま

す

。

 

 

ま

だ

幼

か

っ

た

こ

ろ

、

私

か

ら

見

た

一

心

は

、

「

障

害

が

あ

る

」

と

い

う

よ

り

も

「

い

ろ

い

ろ

な

こ

と

が

で

き

な

い

弟

」

と

い

う

感

じ

で

し

た

。

ハ

イ

ハ

イ

や

歩

く

こ

と

が

遅

か

っ

た

り

、

言

葉

を

話

す

の

が

遅
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か

っ

た

り

し

て

、

「

ど

う

し

て

一

心

は

私

と

同

じ

よ

う

に

で

き

な

い

の

か

な

あ

」

と

思

っ

て

い

ま

し

た

。

 

 

今

は

、

障

害

が

あ

る

と

い

う

こ

と

を

知

り

、

一

緒

に

し

て

あ

げ

た

り

、

助

け

て

あ

げ

た

り

す

る

こ

と

が

必

要

だ

と

理

解

し

て

接

す

る

こ

と

が

で

き

て

い

ま

す

。

 

 

一

心

は

、

急

に

環

境

が

変

わ

る

と

ビ

ッ

ク

リ

し

ま

す

。

例

え

ば

、

大

き

な

お

店

に

入

っ

た

時

、

た

く

さ

ん

の

人

の

に

ぎ

わ

い

や

大

き

な

音

楽

が

鳴

っ

て

い

る

の

に

気

付

く

と

、

突

然

泣

き

出

し

て

し

ま

い

ま

す

。

そ

ん

な

時

は

、

家

族

み

ん

な

で

エ

レ

ベ

ー

タ

ー

に

乗

っ

て

、

上

が

っ

た

り

下

が

っ

た

り

し

な

が

ら

、

気

持

ち

が

落

ち

着

く

の

を

待

つ

こ

と

も

あ

り

ま

す

。
 

 

言

葉

を

う

ま

く

話

せ

な

い

の

も

特

ち

ょ

う

の

一

つ

で

す

。

そ

れ

で

も

少

し

ず

つ

単

語

が

わ

か

る

よ

う

に

な

っ

て

い

ま

す

。

自

分

で

さ

わ

っ

た

物

や

に

お

い

を

か

い

だ

物

な

ど

、

直

接

感

じ

た

物

の

単

語

は

よ

く

覚

え

る

こ

と

が

で

き

ま

す

。

そ

の

様

子

を

見

て

い

る

と

、

体

験

を

と

お

し

て

教

え

て

い

く

こ

と

が

と

て

も

大

切

だ

と

感

じ

ま

す

。

 

 

次

の

行

動

を

伝

え

る

と

き

に

は

、

よ

く

写

真

や

動
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画

を

使

い

ま

す

。

す

る

と

、

今

か

ら

何

を

す

れ

ば

よ

い

の

か

を

理

解

し

て

、

行

動

す

る

こ

と

が

で

き

ま

す

。

て

い

ね

い

に

わ

か

り

や

す

く

伝

え

る

こ

と

が

、

確

実

に

成

長

に

つ

な

が

っ

て

い

ま

す

。

 

 

時

に

は

、

一

心

の

行

動

に

イ

ラ

イ

ラ

し

た

り

、

か

っ

と

な

っ

た

り

す

る

こ

と

も

あ

り

ま

す

。

で

も

、

一

心

の

お

か

げ

で

、

家

族

で

過

ご

す

時

間

が

増

え

た

り

、

 

み

ん

な

で

笑

い

合

っ

た

り

す

る

こ

と

の

方

が

断

然

多

い

で

す

。

一

心

は

、

私

た

ち

家

族

の

中

心

に

い

て

、

私

た

ち

家

族

の

心

を

つ

な

ぐ

存

在

に

な

っ

て

い

ま

す

。

そ

ん

な

一

心

の

こ

と

が

、

大

好

き

で

す

。

 
 

 

私

は

、

姉

と

し

て

、

こ

れ

か

ら

も

一

心

を

支

え

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

苦

手

な

言

葉

の

理

解

も

手

助

け

し

た

り

、

い

ろ

い

ろ

な

行

動

の

お

手

本

に

な

っ

た

り

し

た

い

で

す

。

一

心

が

笑

顔

い

っ

ぱ

い

で

、

楽

し

い

毎

日

を

過

ご

せ

る

よ

う

に

、

自

分

に

で

き

る

こ

と

を

精

一

杯

や

っ

て

い

き

ま

す

。

 

 

世

の

中

に

は

、

障

害

の

あ

る

人

や

、

立

場

の

弱

い

人

た

ち

が

た

く

さ

ん

い

ま

す

。

今

か

ら

た

く

さ

ん

の

経

験

を

積

ん

で

、

そ

の

よ

う

な

人

た

ち

の

気

持

ち

に
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寄

り

添

い

行

動

で

き

る

人

に

な

り

ま

す

。

 


